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Ομάδα χειροτεχνίας 

 

            Από φέτος ο Σύνδεσμος Νέων της Ιεράς 
Μητρόπολης Δημητριάδος στο Βόλο έχει 
δημιουργήσει ομάδα χειροτεχνίας, που 

απαρτίζεται από νέους και νέες 18 έως 40 ετών.  
Συναντήσεις πραγματοποιούνταν σποραδικά 
ωστόσο από το Δεκέμβριο του 2005.  

Πρόκειται για αφορμή δημιουργικότητας, 
επικοινωνίας αλλά και ευκαιρία για ξεκούραση 
μέσα στο τρέξιμο και άγχος της καθημερινότητάς 
μας.. 

            Στην ομάδα μας φτιάχνουμε διακοσμητικά, 
κυρίως, αντικείμενα με διάφορες τεχνικές, και 
χρησιμοποιώντας ως πρώτες ύλες κυρίως γυαλί, 
ξύλο και πέτρα, καθώς και  χρώματα, κοχύλια, 
κανέλες, αποξηραμένα φύλλα και λουλούδια.  

            Σκοπός μας δεν είναι μόνο η προσωπική 
ευχαρίστηση, αλλά και η απόδειξη της αγάπης μας 
προς τους ανθρώπους που δε συνάντησαν πολλές 
ευκαιρίες στη ζωή τους για ευτυχία. Για το λόγο αυτό, 
έργα μας έχουν διατεθεί και για φιλανθρωπικούς 
σκοπούς με το περίπτερο αγάπης που οργανώσαμε 
στον Άγιο Νικόλαο τα Χριστούγεννα, αλλά και κατά τη 
γιορτή της πρωτοχρονιάτικης πίτας μας στα 
Μελισσιάτικα. Ομοίως το Πάσχα ξαναλειτούργησε το 
περίπτερο αγάπης. 

            Η συνάντηση της ομάδας μας γίνεται κάθε 
δεύτερη Πέμπτη στο στέκι μας  «Πέρασμα», στην οδό 
Βασσάνη 63 με 28η Οκτωβρίου, στις 9μ.μ 

            
Σας περιμένουμε! 
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Λίγα από τα μυστικά μας… 
Α. ΤΕΤΡΑΔΙΑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Για να φτιάξετε ένα τετράδιο, όπως τα διπλανά, δε μένει παρά  να 

πάρετε απλά σημειωματάρια 
 και διακοσμητικά υλικά από το βιβλιοπωλείο της γειτονιάς σας. Σε 

λίγη ώρα το τετράδιό σας θα είναι έτοιμο!    
 
Υλικά 
1.Σημειωματάριο 
2. οικολογικά χαρτιά περιτυλίγματος 
3.Διακορευτή (για τρύπες στο πλάι) 
4.Κρικάκια ή σπάγκο (για το δέσιμο)  
5.Ατλακόλ κόλλα 
6. Λουλουδάκια από τσόχα 
7. Μεταλλικά λουλουδάκια με διαμαντάκια 
8. Στιχάκια από ημερολόγιο 
9. Ζικ ζακ ψαλιδάκι (για να κοπούν τα στιχάκια γύρω 

γύρω). 
9. κορδελάκια 
10.εικόνες από περιοδικά 
11.ό,τι άλλο σκεφτείτε εσείς! 
 
 
 
 
 
 
Πρώτα παίρνουμε τα εξώφυλλα του 

σημειωματάριου και τα παναρώνουμε με 
το οικολογικό χαρτί, χρησιμοποιώντας 
κόλα με πινέλο.  

Κάνουμε 2 τρύπες με το διακορευτή στο πλάι του τετραδίου.  
Κολλάμε πάνω στο τετράδιο τα υλικά που μας εκφράζουν,  

χρησιμοποιώντας τη φαντασία μας, όπως στις εικόνες.  
Περνούμε τα κρικάκια μέσα από τις τρύπες (ή  σπάγκο) 

Το τετράδιό σας είναι έτοιμο! 
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Β. ΠΕΤΡΟΥΛΕΣ 
 
 
 

Για να φτιάξετε διακοσμητικές 
πετρούλες, χρειάζεται λίγο κόπο, μα 
το αποτέλεσμα θα σας δικαιώσει! 

 
 

Υλικά 
πέτρες από την παραλία 
εικόνες εκτυπωμένες ή από περιοδικά 
κρυσταλιζέ κόλλα   
ακρυλικά χρώματα 
βερνίκι ματ ή γυαλιστερό 

 
  

 
 

Παίρνουμε πέτρες από την παραλία, με 
απαραιτήτως λεία επιφάνεια, σε ό,τι σχήμα θέλουμε.  

Βρίσκουμε εικόνες από περιοδικά ή ακόμη και 
από τον υπολογιστή μας, τις οποίες εκτυπώνουμε σε 
λαίιζερ εκτυπωτή. 

Περνούμε την καλή πλευρά της κάθε εικόνας με 
κρυσταλιζέ κόλλα (είναι σε δοχείο και απλώνεται με 
πινέλο). Στην αρχή είναι άσπρη, μα σε 2-3 ώρες γίνεται 
τελείως διάφανη.  

Αφού στεγνώσει η κόλλα πάνω στην εικόνα, 
βρέχουμε μια μικρή επιφάνεια του τραπεζιού μας και 
ακουμπάμε την εικόνα ανάποδα, με την «καλή» όψη να 
κοιτά προς το τραπέζι. Βρέχουμε και Τρίβουμε την 
«κακή» όψη, ώστε να φύγει το χαρτί εντελώς. Εδώ 
πρέπει να προσέχουμε πολύ ώστε να μην 
κολλήσει η καλή πλευρά της εικόνας πάνω 
στο τραπέζι μας. Γι’ αυτό προσοχή να μένει 
υγρή η επιφάνεια του τραπεζιού.  

Τώρα βάζουμε την εικόνα μας πάνω 
στην πέτρα με την ίδια κόλλα πάνω στην 
πέτρα, έτσι ώστε να φαίνεται η καλή πλευρά 
σε μας.  

Αφού στεγνώσει, μπορούμε να 
ζωγραφίσουμε με ακρυλικά χρώματα την 
προέκταση της εικόνας, ώστε να μη φαίνεται η γυμνή πέτρα.   

Περνάμε το βερνίκι μας και η πετρούλα είναι έτοιμη για σαλόνι! 
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Γ. ΚΑΘΡΕΦΤΕΣ 

 
 Για να φτιάξετε έναν όμορφο καθρέφτη υπάρχουν σίγουρα πολλοί 
τρόποι και πολλά υλικά! 
  
Πρώτα ασχολούμαστε με τη βάση του καθρέφτη. Αν θέλουμε κολλούμε 
οικολογικό χαρτί. Αλλιώς περνούμε 1-2 στρώσεις με ακρυλικό χρώμα. 
Κάποιος άλλος μπορεί πάνω από τη στρώση με το ακρυλικό χρώμα να 
κολλήσει διχτάκι και να φαίνεται έτσι μια απαλή διχρωμία. Μετά εφάπτουμε 
τον καθρέφτη πάνω στο ξύλο με ταινία διπλής όψεως. 
 
  

 Στολισμένος με φυσικά υλικά, όπως με ροδέλες ξύλου, πετραδάκια, 
αποξηραμένα λουλούδια, φύλλα ή κανέλες… 
 
Υλικά: 
1. επίπεδο ξύλο σε όποιες διαστάσεις θέλετε  
2. καθρεφτάκια κομμένα στις διαστάσεις που θέλουμε 
3. στρογγυλές ξύλινες ροδέλες από κλαδιά ή άλλα φυσικά υλικά 
4. οικολογικό χαρτί ή χρωματιστό δίχτυ με το μέτρο 
5. ακρυλικά χρώματα 
6. βερνίκι ξύλου γυαλιστερό ή ματ 
7. μικρά καθρεφτάκια-καρδούλες από βιβλιοπωλείο 
 
 
  
 
 
Πάνω από τη βάση που την έχουμε φτιάξει με έναν από 
τους παραπάνω τρόπους και γύρω από τον καθρέφτη 
μας, κολλούμε ροδέλες ξύλου (δες τις εικόνες).  Μετά 
μπορούμε να βάψουμε τις ροδέλες πάλι με ακρυλικό 
χρώμα ολόκληρες και να κολλήσουμε πάνω καθρεφτάκια - 
καρδούλες ή να κάνουμε απλά σχέδια, με λεπτό πινελάκι 
όπως τα παρακάτω: 

 
 

 
 
Μπορούμε όμως να κάνουμε αποτυπώματα από φύλλα πάνω 
στις ροδέλες, ώστε το αποτέλεσμα να είναι περισσότερο 
φυσικό ή να κολλήσουμε από ένα αποξηραμένο λουλουδάκι. 
 
Αν αντί για ροδέλες χρησιμοποιήσουμε πετραδάκια ή κοχύλια, 
μπορούμε να καλύψουμε όλη την επιφάνεια ή να κάνουμε με 
αυτά σχέδια πάνω στο ξύλο και λουλουδάκια. 
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 Στολισμένος με ψηφίδες και σπασμένα κομμάτια γυαλιού  
  
1. ψηφίδες 
2. σπασμένα κομμάτια από γυαλί (από μαγαζί με τζάμια)  
3. κόλλα για ψηφιδωτό από ειδικό βιβλιοπωλείο 
4. κόλλα UHU χαρτ 
5. κορδέλες ή γυαλιστερό κορδόνι  
6. ψεύτικα λουλουδάκια 
7. διάφανα χρώματα για γυαλί 
8. ανάγλυφο στυλό για ξύλο  

 
 
 
 

Αρχικά στολίζουμε τη βάση του καθρέφτη όπως είπαμε στην αρχή και 
κολλούμε τον καθρέφτη.  

Κάνουμε τα σχέδια που επιθυμούμε με τις ψηφίδες, 
κολλώντας τις με την ειδική κόλλα. 

Μπορούμε να κολλήσουμε επίσης διάσπαρτα 
σπασμένα τζαμάκια διαφόρων σχημάτων και να τα 
βάψουμε με το διάφανο χρώμα για γυαλί. 

Κάνουμε περιγράμματα και σχέδια με το ανάγλυφο 
στυλό ή με τα κορδονάκια. 

Κολλούμε ψεύτικα λουλούδια με UHU χαρτ. 
Με υγρό γυαλί που προμηθευόμαστε από βιβλιοπωλείο, μπορούμε να 

στερεοποιήσουμε σιρίτια, κοχυλάκια και πούλιες πάνω στο καθρέφτη, 
οπότε θα φαίνονται σα να είναι ενσωματωμένα στο τζάμι μας! (δεν 
υπάρχει σχετική φωτογραφία).  
  
. 
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 Αν πρόκειται να κάνετε παιδικό καθρέφτη, διαλέξτε 
χαρούμενα διακοσμητικά, όπως πασχαλίτσες, παπάκια, 
βελούδινες καρδούλες, μπουκέτα από ψεύτικα 
λουλουδάκια…  
 
 
 
                                                                       
 
 
Στο τέλος περνάμε με λούστρο τα στολίδια του 
καθρέφτη μας που θέλουμε να φαίνονται γυαλιστερά, 
όπως τις πέτρες ή εκείνα που χρειάζονται προστασία, 
όπως τα αποξηραμένα λουλούδια, και είμαστε έτοιμοι! 
Α, δεν ξεχνούμε να καρφώσουμε πιαστράκι στην πίσω 
πλευρά του καθρέφτη και έτοιμο για τον τοίχο! Αυτό 
καλύτερα να το κάνουμε στην αρχή, για να μη 
χαλάσουν τα εύθραυστα ανάγλυφα διακοσμητικά μας. 
 
Καλή επιτυχία!!! 
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Δ. ΚΑΔΡΑΚΙΑ 

Για να φτιάξετε ένα καδράκι σας προτείνουμε τουλάχιστον 3 τρόπους! 
Πρώτα παραγγέλνουμε σε ξυλουργείο πλακέ κομμάτια ξύλου στις 
διαστάσεις που επιθυμούμε.  

1. Την τεχνική της διάφανης ελαστικής κόλλας,  
(δες προηγούμενη κατασκευή: «Β. πετρούλες»).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    2. Για την τεχνική της χαρτοπετσέτας…  
 
Υλικά 
1. ζωγραφιστές χαρτοπετσέτες  
2. κόλλα ειδική για την τεχνική της 
χαρτοπετσέτας(τη ζητάμε σε βιβλιοπωλείο)!  
3. ξύλο στις διαστάσεις μιας χαρτοπετσέτας 
 16,5 x 16,5     
  
   

Παίρνουμε το ξύλο και βάφουμε με άσπρο ακρυλικό 
χρώμα την επιφάνεια που θα καλύψουμε με την 
χαρτοπετσέτα. Σε περίπτωση που έχουμε να φτιάξουμε 
πολλά καδράκια, όπως σε μια κατασκήνωση, προτιμούμε 
τον πιο οικονομικό τρόπο: Σε ένα μπολάκι ανακατώνουμε 
άσπρη σκόνη αγιογραφίας μαζί με διάφανη ελαστική 
κόλλα (μοιάζει με την ατλακόλ και γίνεται διάφανη). 
Αραιώνουμε το μίγμα με λίγο νεράκι. Βάφουμε το ξύλο. 
Είναι σημαντικό αυτό το στάδιο, γιατί αλλιώς είναι πιθανό 
να μη φαίνονται τα χρώματα το ίδιο ζωντανά και να πάει 
τελείως χαμένος ο κόπος μας. Αφήνουμε τη λευκή 
επιφάνεια να στεγνώσει. 

 Αφαιρούμε τα άσπρα φύλλα τις χαρτοπετσέτας και 
κόβουμε το κομμάτι που θέλουμε να κολλήσουμε. Το 
ακουμπάμε τεντωμένο πάνω στο ξύλο. Πάνω από την 
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χαρτοπετσέτα περνάμε την ειδική κόλλα.  
 Μόλις στεγνώσει, μπορούμε περιμετρικά να ζωγραφίζουμε πλαίσιο 
με ακρυλικό χρώμα, να κολλήσουμε πούλιες ή να ζωγραφίσουμε με 
χρυσό ανάγλυφο χρώμα. 

Τέλος, περνάμε το καδράκι μας με μία στρώση της ειδικής κόλλας ή 
με βερνίκι για προστασία.  Καλή διασκέδαση!  
 
Το καλοκαίρι του 2007 στην κατασκήνωση του Συνδέσμου Νέων στον Αγ. 
Λαυρέντιο , επαναλάβαμε την κατασκευή, εφαρμόζοντας την τεχνική της 
χαρτοπετσέτας σε τετράγωνα τελαράκια με καμβά! Δε χρειάστηκε να 
βάψουμε άσπρη την επιφάνεια που θα ακουμπήσει η χαρτοπετσέτα, 
αφού ο καμβάς είναι από μόνος του άσπρος. 
Ορίστε μερικά από τα έργα μας! 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Πάνω στη ζωγραφιά 
βάλαμε τα δικά μας 
κοχύλια, αστερίες και 
ράβδο κανέλας. 
Περιμετρικά 
ζωγραφίσαμε με 
γρανίτη, που μοιάζει με 
χρωματιστή άμμο! 

Εδώ υπάρχουν 
μόνο τμήματα της 
χαρτοπετσέτας. Ο 
μουσαμάς 
ζωγραφίστηκε 
περιμετρικά της 
χαρτοπετσέτας με 
γρανίτη 
ανακατωμένο με 
μπλε ακρυλικό 
χρώμα. Στο τέλος 
μπήκαν οι 
αστερίες.  

Στο έργο δεν 
υπάρχει 
χαρτοπετσέτα. 
Μόνο κοχύλια, 
αστερίες και 
βοτσαλάκια, 
κολλημένα με 
πιστόλι 
σιλικόνης και 
κόλλα UHU hart. 
Κυκλοφορούν 
όμως αρκετές  
ισχυρές κόλλες 
στο εμπόριο. 
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Βρήκαμε 
λουλούδι 
όμοιο 
(ψεύτικο) και 
το κολλήσαμε 
από πάνω! 

Όλα μαζί τα έργα μας έτοιμα  
να στολίσουν άδειους τοίχους! 
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3. Για την τεχνική του ζιλοτέιπ… 
 

1. ξύλο σε όποιες διαστάσεις θέλετε 
2. ζιλοτέιπ 
3. ακρυλικά χρώματα 
4. πούλιες ή άλλα μεταλλικά στολίδια 
5. ανάγλυφα ακριλικά χρώματα 

  
 
 
 

Για να φτιάξετε ένα κάδρο με αυτή την τεχνική, δε θα δυσκολευτείτε 
καθόλου, μιας και όλη τη δουλειά θα την κάνει το ζιλοτέιπ. Το αποτέλεσμα 
θα  είναι μοντέρνα τέχνη 
 Στην αρχή παίρνουμε το ξύλο και βάζουμε πάνω λωρίδες ζιλοτέιπ 
οριζόντια, κάθετα, διαγώνια και όπως αλλιώς θέλουμε. Τα κενά που θα 
δημιουργηθούν τα ζωγραφίζουμε με ακρυλικά χρώματα.  
 Όταν στεγνώσει το χρώμα, βγάζουμε επιτέλους το ζιλοτέιπ 
και…έχουμε μπροστά μας  γεωμετρικά σχήματα σα κομμάτια από 
σπασμένο τζάμι!   
Μπορούμε να ζωγραφίσουμε τα περιγράμματα των σχημάτων που 
δημιουργήθηκαν με ανάγλυφο χρωματιστό στυλό, ή να κάνουμε σχέδια, 
όπως ρουκ-ζουκ , μαιάνδρους κοκ.  Σε κάποια επίσης σχήματα κολλούμε 
αν θέλουμε πούλιες. 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 


